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	Giáo án số: 01
	Thời gian thực hiện: 90 phút 

Tên chương:  TẦM QUAN TRỌNG CỦA AN TOÀN LAO ĐỘNG
Thực hiện ngày       tháng      năm 201


Bài số 01:   
CHÖÔNG I      TỔNG QUAN VỀ HỆ THỐNG VĂN BẢN QUY ĐỊNH CỦA PHÁP LUẬT VỀ AN TOÀN - VỆ SINH LAO ĐỘNG

TEÂN BAØI : 

TẦM QUAN TRỌNG CỦA AN TOÀN LAO ĐỘNG
  -  Giuùp hoïc sinh nhaän bieát tầm quan trọng của an toàn lao động..

     Yeâu caàu :  Nắm bắt được các văn bản, quy định của nhà nước về công tác an toàn lao động.
Mục tiêu của bài: 
Sau khi học xong bài này người học có khả năng: 

Kiến Thức: 

-  Xác định được tầm quan trọng của an toàn lao động.

-  Trình bày được các văn bản về an toàn lao động.

Kỹ năng: 
  - Đọc hiểu các văn bản về an toàn lao động
Thái độ: Tự tin, ham thích, thảo luận với kiến thức được học.
Đồ dùng và phương tiện dạy học:

· Máy vi tính, Projector. 

· Vật thật: 

· Mô hình: 

I. Ổn định lớp học:                                                             Thời gian: 10 phút

· Điểm danh học sinh, sinh viên.

· Ghi sổ lên lớp, sổ tay giáo viên.

· Nhắc nhở ban đầu:

. Tuân thủ nghiêm túc nội qui lớp học

. Các yêu cầu về chuyên cần, phát biểu ý kiến, cột điểm 

. Giới thiệu môn học, giáo trình, tài liệu học tập.

II. Thực hiện bài học 




Thời gian: 125 phút

	TT
	Nội dung
	Hoạt động dạy học
	Thời gian (phút)

	
	
	Hoạt động của Giaó viên
	Hoạt động của học sinh
	

	1
	Dẫn nhập
	
	
	10

	2
	Giảng bài mới  
	- 
	
	

	
	I. Tầm quan trọng của an toàn lao động đối với các doanh nghiệp:

     - Lợi ích

     - Tránh các hư hại 
	GV thuyeát trình, baûng veõ

-GV duøng sô ñoà vaø thuyeát minh neâu vaán ñeà lieân quan .


	SV trả lời câu hỏi theo gợi ý
	20

	
	II. Tầm quan trọng của an toàn động đối với các công nhân

- Được bảo vệ khỏi sự nguy hiểm

- hài lòng và nâng cao nhiệt tình

- tránh phải trả tiền thuốc men


	 -GV trình baøy caùc quy taéc, phaân loaïi .


	HS ghi nhaän , trôû laïi traû lôøi theo nhöõng höôùng daãn cuûa GV
	20

	
	III. Tầm quan trọng của an toàn động đối với cộng đồng

    - Giảm đáng kể nhu cầu về dịch vụ cho những tình trạng khẩn cấp: 


- Giảm những chi phí cố định 


- Giảm những thiệt hại khác 

     - Tạo ra lợi nhuận cho xã hội.
	-GV duøng baûn veõ vaø phim trong, maùy chieáu qua ñaàu.

-Thuyeát trình lieân heä thöïc teá


	Quan sát, lắng nghe
	20

	
	Củng cố kiến thức và kết thúc bài:

	
	
	3

	
	Hướng dẫn tự học:

	Nêu các quy định an toàn trong văn bản pháp luật
	
	2

	
	
	
	
	


	Nguồn tài liệu tham khảo 
	........................................................................................



III. Rút kinh nghiệm tổ chức thực hiện:

· Nội dung:. Cần bỗ sung thêm nhiều ví dụ thực tế.


· Phương pháp: ................................


· Thời gian: ....................................





Thành phố Hồ Chí Minh, ngày....tháng ....năm 2018
TRƯỞNG KHOA/ 




GIÁO VIÊN
         TRƯỞNG TỔ MÔN 

Đinh Đồng Hiệp

MOÂN HOÏC:     ATLĐĐL

LÔÙP :                       TCN

Giaùo aùn soá : ...2..... Soá tieát : .2...... Toång soá tieát ñaõ giaûng : ....2......

Thöïc hieän ngaøy :       thaùng 09   naêm 201
CHÖÔNG I      TỔNG QUAN VỀ HỆ THỐNG VĂN BẢN QUY ĐỊNH CỦA PHÁP LUẬT VỀ AN TOÀN - VỆ SINH LAO ĐỘNG (tt)

TEÂN BAØI : 

QUY ĐỊNH CHUNG
     Muïc ñích :   Sau khi hoïc xong baøi hoïc naøy, hs seõ :

  -  Giuùp hoïc sinh nhaän bieát tầm quan trọng của an toàn lao động..

     Yeâu caàu :  Nắm bắt được các văn bản, quy định của nhà nước về công tác an toàn lao động.
I. OÅN ÑÒNH LÔÙP : Thôøi gian : .2. phuùt
· Noäi dung nhaéc nhôû : Ñieåm danh lôùp , oån ñònh nhoùm hoïc taäp

II. KIEÅM TRA BAØI CUÕ : Thôøi gian : 5 phuùt.

III. GIAÛNG BAØI MÔÙI : Thôøi gian : 80  phuùt.
	TT
	Noäi dung giaûng daïy
	Thôøi gian
	Hoaït ñoäng cuûa GV - Hoaït ñoäng cuûa HS – Phöông tieän daïy hoïc

	I

II

III


	 Chính sách của Nhà nước về an toàn, vệ sinh lao động :

 - Tạo điều kiện thuận lợi;

 - Đầu tư nghiên cứu, 

 - Hỗ trợ phòng ngừa tai nạn lao động,
 -  Hỗ trợ huấn luyện an toàn,
 - Phát triển đối tượng tham gia bảo hiểm tai nạn lao động tự nguyện
 Nguyên tắc bảo đảm an toàn, vệ sinh lao động:

- Bảo đảm quyền của người lao động 
- Tuân thủ đầy đủ các biện pháp an toàn,
- Tham vấn ý kiến tổ chức công đoàn
Quyền và nghĩa vụ về an toàn, vệ sinh lao động của người lao động
1. Người lao động có quyền sau đây:

a) Được bảo đảm các điều kiện làm việc công bằng; 

b) Được cung cấp thông tin

c) Được thực hiện chế độ lao động
d) Yêu cầu bố trí việc phù hơp 
	20’

10’

10’


	-GV thuyeát trình , baûng veõ
-GV duøng sô ñoà vaø thuyeát minh neâu vaán ñeà lieân quan .

-GV trình baøy caùc quy taéc, phaân loaïi .

-HS ghi nhaän , trôû laïi traû lôøi theo nhöõng höôùng daãn cuûa GV.

-GV duøng baûn veõ vaø phim trong, maùy chieáu qua ñaàu.

-Thuyeát trình lieân heä thöïc teá

GV duøng sô ñoà vaø thuyeát minh neâu vaán ñeà lieân quan .


	TT
	Noäi dung giaûng daïy
	Thôøi gian
	Hoaït ñoäng cuûa GV - Hoaït ñoäng cuûa HS – Phöông tieän daïy hoïc

	IV


	 2. Người lao động làm việc theo hợp đồng lao động có nghĩa vụ sau đây:

a) Chấp hành nội quy, quy trình và biện pháp bảo đảm an toàn
b) Sử dụng và bảo quản các phương tiện bảo vệ cá nhân đã được trang cấp; 
c) Báo cáo kịp thời với người có trách nhiệm khi phát hiện nguy cơ xảy ra sự cố kỹ thuật gây mất an toàn, vệ sinh lao động, tai nạn lao động 
Điều 7. Quyền và nghĩa vụ về an toàn, vệ sinh lao động của người sử dụng lao động
1. Người sử dụng lao động có quyền sau đây:

a) Yêu cầu người lao động phải chấp hành các nội quy, quy trình, biện pháp bảo đảm an toàn, vệ sinh lao động tại nơi làm việc;

b) Khen thưởng người lao động;

c) Khiếu nại, tố cáo hoặc khởi kiện theo quy định của pháp luật;

d) Huy động người lao động tham gia ứng cứu khẩn cấp, khắc phục sự cố, tai nạn lao động.

2. Người sử dụng lao động có nghĩa vụ sau đây:
 a) Xây dựng, tổ chức thực hiện và chủ động phối hợp với các cơ quan, tổ chức trong việc bảo đảm an toàn 
b) Tổ chức huấn luyện, hướng dẫn các quy định 
c) Không được buộc người lao động tiếp tục làm công việc hoặc trở lại nơi làm việc khi có nguy cơ xảy ra tai nạn lao động 
d) Cử người giám sát, kiểm tra việc thực hiện nội quy,
	20’

10’

10’


	-GV thuyeát trình , baûng veõ
-GV duøng sô ñoà vaø thuyeát minh neâu vaán ñeà lieân quan .

-GV trình baøy caùc quy taéc, phaân loaïi .

-HS ghi nhaän , trôû laïi traû lôøi theo nhöõng höôùng daãn cuûa GV.

-GV duøng baûn veõ vaø phim trong, maùy chieáu qua ñaàu.

-Thuyeát trình lieân heä thöïc teá

GV duøng sô ñoà vaø thuyeát minh neâu vaán ñeà lieân quan .


IV. CAÂU HOÛI VAØ BAØI TAÄP VEÀ NHAØ: Thôøi gian  3 phuùt

        _ Nêu các quy định trong văn bản pháp luật Quyền và nghĩa vụ về an toàn, vệ sinh lao động
V. TÖÏ ÑAÙNH GIAÙ CUÛA GIAÙO VIEÂN VEÀ THÔØI GIAN, NOÄI DUNG, PHÖÔNG PHAÙP, ÑOÀ DUØNG DAÏY HOÏC… : Caàn boã sung theâm nhieàu ví dụ thực tế. 

Ngaøy     thaùng  09    naêm 20
Ngaøy      thaùng   09   naêm 20

 TOÅ TRÖÔÛNG
GIAÙO VIEÂN 

  
                   ĐINH ĐỒNG HIỆP

ỦY BAN ND TP HCM
           Coäng Hoaø Xaõ Hoäi Chuû Nghóa Vieät Nam 


TRÖÔØNG CÑ LYÙ TÖÏ TROÏNG TP.HCM
                     Ñoäc Laäp - Töï Do - Haïnh Phuùc

 

GIAÙO AÙN LYÙ THUYEÁT

MOÂN HOÏC:     ATLĐĐL

LÔÙP :                       TCN

Giaùo aùn soá : ...3..... Soá tieát : .2...... Toång soá tieát ñaõ giaûng : ....4......

Thöïc hieän ngaøy :       thaùng 09   naêm 201

CHÖÔNG I      TỔNG QUAN VỀ HỆ THỐNG VĂN BẢN QUY ĐỊNH CỦA PHÁP LUẬT VỀ AN TOÀN - VỆ SINH LAO ĐỘNG (tt)

TEÂN BAØI : 

QUY ĐỊNH CHUNG
     Muïc ñích :   Sau khi hoïc xong baøi hoïc naøy, hs seõ :

  -  Giuùp hoïc sinh nhaän bieát tầm quan trọng của an toàn lao động..

     Yeâu caàu :  Nắm bắt được các văn bản, quy định của nhà nước về công tác an toàn lao động.
I. OÅN ÑÒNH LÔÙP : Thôøi gian : .2 phuùt
· Noäi dung nhaéc nhôû : Ñieåm danh lôùp , oån ñònh nhoùm hoïc taäp

II. KIEÅM TRA BAØI CUÕ : Thôøi gian : 5 phuùt.

III. GIAÛNG BAØI MÔÙI : Thôøi gian : 80  phuùt.
	TT
	Noäi dung giaûng daïy
	Thôøi gian
	Hoaït ñoäng cuûa GV - Hoaït ñoäng cuûa HS – Phöông tieän daïy hoïc

	I


	 Điều 9. Quyền, trách nhiệm của tổ chức công đoàn trong công tác an toàn, vệ sinh lao động
1. Tham gia với cơ quan nhà nước xây dựng chính sách, pháp luật về an toàn, vệ sinh lao động. 
2. Tham gia, phối hợp với cơ quan nhà nước thanh tra, kiểm tra, giám sát việc thực hiện chính sách, pháp luật về an toàn, vệ sinh lao động 
3. Yêu cầu cơ quan, tổ chức, doanh nghiệp, cá nhân có trách nhiệm thực hiện ngay biện pháp bảo đảm an toàn, vệ sinh lao động, 4. Vận động người lao động chấp hành quy định, nội quy, quy trình, biện pháp bảo đảm an toàn, vệ sinh lao động.

5. Đại diện tập thể người lao động khởi kiện khi quyền của ởi kiện theo quy định của pháp luật;

Điều 10. Quyền, trách nhiệm của công đoàn cơ sở trong công tác an toàn, vệ sinh lao động
1. Tham gia với người sử dụng lao động xây dựng và giám 
2. Đại diện cho tập thể người lao động thương lượng, ký kết và giám sát 
3. Đối thoại với người sử dụng lao động để giải quyết các vấn đề liên quan đến quyền, nghĩa vụ của người lao động, 
4. Tham gia, phối hợp với người sử dụng lao động tổ chức kiểm tra công tác an toàn, vệ sinh lao động; 5. Kiến nghị với người sử dụng lao động, cơ quan, tổ chức có thẩm quyền thực hiện các biện pháp bảo đảm an toàn, vệ sinh lao động, 
6. Tuyên truyền, vận động người lao động, người sử dụng lao động thực hiện tốt các quy định củapháp luật, tiêu chuẩn, quy chuẩn, quy trình, 
7. Yêu cầu người có trách nhiệm thực hiện ngay biện pháp bảo đảm an toàn, vệ sinh lao động
Điều 12. Các hành vi bị nghiêm cấm
1. Che giấu, khai báo hoặc báo cáo sai sự thật về tai nạn lao động, 
2. Trốn đóng, chậm đóng tiền bảo hiểm tai nạn lao động
3. Sử dụng máy không được kiểm định.

4. Gian lận trong các hoạt động kiểm định, huấn luyện an toàn, 
Điều 71. Thực hiện công tác an toàn, vệ sinh lao động trong các cơ sở sản xuất, kinh doanh
1. thực hiện công tác an toàn, vệ sinh lao 
2. Ban quản lý khu kinh tế, khu công nghiệp, khu chế xuất, khu công nghệ cao có trách nhiệm chỉ đạo tổ chức công tác an toàn, vệ sinh lao động đối với các cơ sở sản xuất
3. Căn cứ vào quy mô áp dụng quy định về an toàn, vệ sinh lao động của Luật này đối với các cơ sở khác,
	20’

20’

20’

20’


	-GV thuyeát trình , baûng veõ
-GV duøng sô ñoà vaø thuyeát minh neâu vaán ñeà lieân quan .

-GV trình baøy caùc quy taéc, phaân loaïi .

-HS ghi nhaän , trôû laïi traû lôøi theo nhöõng höôùng daãn cuûa GV.

-GV duøng baûn veõ vaø phim trong, maùy chieáu qua ñaàu.

-Thuyeát trình lieân heä thöïc teá

GV duøng sô ñoà vaø thuyeát minh neâu vaán ñeà lieân quan .


IV. CAÂU HOÛI VAØ BAØI TAÄP VEÀ NHAØ: Thôøi gian 3 phuùt

        _ Nêu các quy định trong văn bản pháp luật Quyền và nghĩa vụ về an toàn, vệ sinh lao động
V. TÖÏ ÑAÙNH GIAÙ CUÛA GIAÙO VIEÂN VEÀ THÔØI GIAN, NOÄI DUNG, PHÖÔNG PHAÙP, ÑOÀ DUØNG DAÏY HOÏC… : Caàn boã sung theâm nhieàu ví dụ thực tế. 

Ngaøy     thaùng  09    naêm 20
Ngaøy      thaùng   09   naêm 20

 TOÅ TRÖÔÛNG
GIAÙO VIEÂN 

  
ĐINH ĐỒNG HIỆP

ỦY BAN ND TP HCM
           Coäng Hoaø Xaõ Hoäi Chuû Nghóa Vieät Nam 


TRÖÔØNG CÑ LYÙ TÖÏ TROÏNG TP.HCM
                     Ñoäc Laäp - Töï Do - Haïnh Phuùc

 

GIAÙO AÙN LYÙ THUYEÁT

MOÂN HOÏC:     ATLĐĐL

LÔÙP :                       TCN

Giaùo aùn soá : ...4..... Soá tieát : .2...... Toång soá tieát ñaõ giaûng : ...6......

Thöïc hieän ngaøy :       thaùng 09   naêm 201

CHƯƠNG 2: KỸ THUẬT AN TOÀN ĐIỆN

TEÂN BAØI : 
Những Khái Niệm Cơ Bản Về An Toàn Điện.
     Muïc ñích :   Sau khi hoïc xong baøi hoïc naøy, hs seõ :


  -  Giuùp hoïc sinh nhaän bieát tầm quan trọng của an toàn điện.
     Yeâu caàu :  Nắm bắt được các văn bản, quy định của nhà nước về công tác an toàn lao động.
I. OÅN ÑÒNH LÔÙP : Thôøi gian : .2 phuùt
· Noäi dung nhaéc nhôû : Ñieåm danh lôùp , oån ñònh nhoùm hoïc taäp

II. KIEÅM TRA BAØI CUÕ : Thôøi gian : 5 phuùt.

III. GIAÛNG BAØI MÔÙI : Thôøi gian : 80  phuùt.
	TT
	Noäi dung giaûng daïy
	Thôøi gian
	Hoaït ñoäng cuûa GV - Hoaït ñoäng cuûa HS – Phöông tieän daïy hoïc

	I
II

III

IV

	 Khái Niệm Cơ Bản Về An Toàn Điện.

-  Điện là nguồn năng lượng cơ bản 
- An toàn điện là một trong những vấn đề quan trọng của công tác bảo hộ lao động

- Những nguyên nhân có thể gây ra tai nạn điện:

o  Thiếu các hiểu biết về an toàn điện.

o  Không tuân theo các quy tắc về an toàn điện.

- Dòng điện có thể làm chết người:
- Dòng điện đi qua cơ thể con người gây nên phản ứng sinh lý phức tạp 
Tác dụng của dòng điện đối với cơ thể người.

- Khi con người tiếp xúc với mạng điện, sẽ có dòng điện chạy qua người và dòng điện sẽ tác dụng vào cơ thể người.

- Dòng điện là yếu tố vật lý trực tiếp gây ra tổn thương khi bị điện giật. Điện trở của thân người, điện áp đặt vào người chỉ làm biến đổi trị số dòng điện mà thôi.

- Mức độ nguy hiểm của điện giật tuỳ theo:

o   Biên độ dòng điện (trị số dòng điện).

o   Tần số dòng điện.

o   Đường đi của dòng điện.

o   Thời gian tồn tại điện giật.

o   Trình trạng sức khỏe (hoàn cảnh xảy ra tai nạn, và phản xạ của nạn nhân).

- Trị số dòng điện an toàn:

Ảnh hưởng của thời gian điện giật.

- Thời gian điện giật càng lâu, điện trở người càng bị giảm xuống 
- Khi dòng điện tác động trong thời gian ngắn, thì tính chất nguy hiểm phụ thuộc vào nhịp tim đập. 

Đường đi của dòng điện.

Đường đi của dòng điện qua người: người ta đo phân lượng dòng điện qua tim người để đánh giá mức độ nguy hiểm của các con đường dòng điện qua người.
	20’

20’

20’

20’


	-GV thuyeát trình , baûng veõ
-GV duøng sô ñoà vaø thuyeát minh neâu vaán ñeà lieân quan .

-GV trình baøy caùc quy taéc, phaân loaïi .

-HS ghi nhaän , trôû laïi traû lôøi theo nhöõng höôùng daãn cuûa GV.

-GV duøng baûn veõ vaø phim trong, maùy chieáu qua ñaàu.

-Thuyeát trình lieân heä thöïc teá

GV duøng sô ñoà vaø thuyeát minh neâu vaán ñeà lieân quan .


IV. CAÂU HOÛI VAØ BAØI TAÄP VEÀ NHAØ: Thôøi gian 3 phuùt

        _ 
V. TÖÏ ÑAÙNH GIAÙ CUÛA GIAÙO VIEÂN VEÀ THÔØI GIAN, NOÄI DUNG, PHÖÔNG PHAÙP, ÑOÀ DUØNG DAÏY HOÏC… : Caàn boã sung theâm nhieàu ví dụ thực tế. 

Ngaøy     thaùng  09    naêm 20
Ngaøy      thaùng   09   naêm 20

 TOÅ TRÖÔÛNG
GIAÙO VIEÂN 

  
ĐINH ĐỒNG HIỆP
ỦY BAN ND TP HCM
           Coäng Hoaø Xaõ Hoäi Chuû Nghóa Vieät Nam 


TRÖÔØNG CÑ LYÙ TÖÏ TROÏNG TP.HCM
                     Ñoäc Laäp - Töï Do - Haïnh Phuùc

 

GIAÙO AÙN LYÙ THUYEÁT

MOÂN HOÏC:     ATLĐĐL

LÔÙP :                       TCN

Giaùo aùn soá : ...5..... Soá tieát : .2...... Toång soá tieát ñaõ giaûng : ...8......

Thöïc hieän ngaøy :       thaùng 10  naêm 201

CHƯƠNG 2: KỸ THUẬT AN TOÀN ĐIỆN (tt)
TEÂN BAØI : 
Nguyên nhân xảy ra các tai nạn điện.

     Muïc ñích :   Sau khi hoïc xong baøi hoïc naøy, hs seõ :


  -  Giuùp hoïc sinh nhaän bieát tầm quan trọng của an toàn điện.
     Yeâu caàu :  Nắm bắt được các văn bản, quy định của nhà nước về công tác an toàn lao động.
I. OÅN ÑÒNH LÔÙP : Thôøi gian : .2 phuùt
· Noäi dung nhaéc nhôû : Ñieåm danh lôùp , oån ñònh nhoùm hoïc taäp

II. KIEÅM TRA BAØI CUÕ : Thôøi gian : 5 phuùt.

III. GIAÛNG BAØI MÔÙI : Thôøi gian : 80  phuùt.
	TT
	Noäi dung giaûng daïy
	Thôøi gian
	Hoaït ñoäng cuûa GV - Hoaït ñoäng cuûa HS – Phöông tieän daïy hoïc

	I
II

III

IV

	 Nguyên nhân xảy ra các tai nạn điện.

- Do trình độ tổ chức, quản lý lắp đặt, xây dựng, sửa chữa công trình điện chưa tốt.

- Do vi phạm quy trình kỹ thuật an toàn, đóng điện khi có người đang sửa chữa, công tác vận hành thiết bị điện không đúng qui trình.

-  Tai nạn về điện thường xảy ra ở cấp điện áp U ≥ 1000[V]:

o   Chạm gián tiếp.

o   Chạm trực tiếp.

o   Tai nạn do sự phóng điện hồ quang.

o   Tai nạn xảy ra do “ điện áp bước”
Các Dạng Tai Nạn Điện
 a). Các chấn thương do điện.
o  Bỏng điện: bỏng gây nên do tác động của hồ quang điện, 
o  Co giật cơ: khi có dòng điện qua người, các cơ bị co giật.

o  Viêm mắt do tác dụng của tia cực tím.

b). Điện giật.

o   Cơ bị co giật nhưng không bị ngạt.

o   Cơ bị co giật, người bị ngất nhưng vẫn duy trì được hô hấp và tuần hoàn.

o   Người bị ngất, hoạt động của tim và hệ hô hấp bị rối loạn.
Chết lâm sàng (không thở, hệ tuần hoàn không hoạt động).

Cách ly nạn nhân khỏi nguồn điện.
Khi có người bị điện giật phải nhanh chóng cắt cầu dao điện nơi gần nhất để cô lập nguồn điện chạy qua cơ thể nạn nhân, dùng cây gỗ khô gạt dây điện ra khỏi người bị điện giật
Sơ cứu khi điện giật.
·      Tách nạn nhân ra khỏi nguồn điện.

·      Làm hô hấp nhân tạo.

·      Xoa bóp tim ngoài lồng ngực.
	20’

20’

20’

20’
	-GV thuyeát trình , baûng veõ
-GV duøng sô ñoà vaø thuyeát minh neâu vaán ñeà lieân quan .

-GV trình baøy caùc quy taéc, phaân loaïi .

-HS ghi nhaän , trôû laïi traû lôøi theo nhöõng höôùng daãn cuûa GV.

-GV duøng baûn veõ vaø phim trong, maùy chieáu qua ñaàu.

-Thuyeát trình lieân heä thöïc teá

GV duøng sô ñoà vaø thuyeát minh neâu vaán ñeà lieân quan .


IV. CAÂU HOÛI VAØ BAØI TAÄP VEÀ NHAØ: Thôøi gian 3 phuùt

        _ 
V. TÖÏ ÑAÙNH GIAÙ CUÛA GIAÙO VIEÂN VEÀ THÔØI GIAN, NOÄI DUNG, PHÖÔNG PHAÙP, ÑOÀ DUØNG DAÏY HOÏC… : Caàn boã sung theâm nhieàu ví dụ thực tế. 

Ngaøy     thaùng  09    naêm 20
Ngaøy      thaùng   10   naêm 20

 TOÅ TRÖÔÛNG
GIAÙO VIEÂN 

  
ĐINH ĐỒNG HIỆP
ỦY BAN ND TP HCM
           Coäng Hoaø Xaõ Hoäi Chuû Nghóa Vieät Nam 


TRÖÔØNG CÑ LYÙ TÖÏ TROÏNG TP.HCM
                     Ñoäc Laäp - Töï Do - Haïnh Phuùc

 

GIAÙO AÙN LYÙ THUYEÁT

MOÂN HOÏC:     ATLĐĐL

LÔÙP :                       TCN

Giaùo aùn soá : ...6..... Soá tieát : .2...... Toång soá tieát ñaõ giaûng : ...10......

Thöïc hieän ngaøy :       thaùng 10  naêm 201

CHƯƠNG 2: KỸ THUẬT AN TOÀN ĐIỆN (tt)
TEÂN BAØI : 
Các Biện Pháp An Toàn Khi Sử Dụng Điện.
   -  Muïc ñích :   Sau khi hoïc xong baøi hoïc naøy, hs seõ :


  -  Giuùp hoïc sinh nhaän bieát tầm quan trọng của an toàn điện.
     Yeâu caàu :  Nắm bắt được các văn bản, quy định của nhà nước về công tác an toàn lao động.
I. OÅN ÑÒNH LÔÙP : Thôøi gian : .2 phuùt
· Noäi dung nhaéc nhôû : Ñieåm danh lôùp , oån ñònh nhoùm hoïc taäp

II. KIEÅM TRA BAØI CUÕ : Thôøi gian : 5 phuùt.

III. GIAÛNG BAØI MÔÙI : Thôøi gian : 80  phuùt.
	TT
	Noäi dung giaûng daïy
	Thôøi gian
	Hoaït ñoäng cuûa GV - Hoaït ñoäng cuûa HS – Phöông tieän daïy hoïc

	I
II


	 a). Các quy tắc chung để đảm bảo an toàn điện.

Để đảm bảo an toàn điện cần phải thực hiện đúng các quy định:

      Nhân viên phục vụ điện phải hiểu biết về kỹ thuật điện

      Khi tiếp xúc với mạng điện, cần trèo cao, trong phòng kín ít nhất phải có 2 người, 
      Phải che chắn các thiết bị và bộ phận của mạng điện để tránh nguy hiểm khi tiếp xúc bất ngờ vào vật dẫn điện.

      Phải chọn đúng điện áp sử dụng và thực hiện nối đất hoặc nối dây trung tính 
      Nghiêm chỉnh sử dụng các thiết bị, dụng cụ an toàn và bảo vệ khi làm việc.

      Tổ chức kiểm tra vận hành theo đúng các quy tắc an toàn.

      Phải thường xuyên kiểm tra dự phòng cách điện của các thiết bị cũng như của hệ thống điện.

”
b). Các biện pháp kỹ thuật an toàn điện.

      Trước khi sử dụng các thiết bị điện cần kiểm tra:

o   Cách điện giữa các pha với nhau, giữa pha và vỏ.

o   Trị số điện trở cách điện cho phép: phụ thuộc vào điện áp của mạng điện:

  Đối với mạng điện dưới 1000[V] điện trở cách điện phải lớn hơn 1000[Ôm/V],tức là 1[kiloohm/V]

  Đối với các thiết bị điện có điện áp tới 500[V]: Quy phạm an toàn điện quy định điện trở cách điện là 0,5 [Mega ôm/Vôm] để đảm bảo an toàn.

      Ở những nơi có điện nguy hiểm, để đề phòng người vô tình tiếp xúc, cần sử dụng tín hiệu, khoá liên động và phải có hàng rào bằng lưới, có biển báo nguy hiểm.

      Sử dụng điện áp thấp, máy biến áp cách ly.

      Sử dụng máy cắt điện an toàn.


	20’

20’

20’

20’
	-GV thuyeát trình , baûng veõ
-GV duøng sô ñoà vaø thuyeát minh neâu vaán ñeà lieân quan .

-GV trình baøy caùc quy taéc, phaân loaïi .

-HS ghi nhaän , trôû laïi traû lôøi theo nhöõng höôùng daãn cuûa GV.

-GV duøng baûn veõ vaø phim trong, maùy chieáu qua ñaàu.

-Thuyeát trình lieân heä thöïc teá

GV duøng sô ñoà vaø thuyeát minh neâu vaán ñeà lieân quan .


IV. CAÂU HOÛI VAØ BAØI TAÄP VEÀ NHAØ: Thôøi gian 3 phuùt

        _ 
V. TÖÏ ÑAÙNH GIAÙ CUÛA GIAÙO VIEÂN VEÀ THÔØI GIAN, NOÄI DUNG, PHÖÔNG PHAÙP, ÑOÀ DUØNG DAÏY HOÏC… : Caàn boã sung theâm nhieàu ví dụ thực tế. 

Ngaøy     thaùng  09    naêm 20
Ngaøy      thaùng   10   naêm 20

 TOÅ TRÖÔÛNG
GIAÙO VIEÂN 

  
ĐINH ĐỒNG HIỆP
ỦY BAN ND TP HCM
           Coäng Hoaø Xaõ Hoäi Chuû Nghóa Vieät Nam 


TRÖÔØNG CÑ LYÙ TÖÏ TROÏNG TP.HCM
                     Ñoäc Laäp - Töï Do - Haïnh Phuùc

 

GIAÙO AÙN LYÙ THUYEÁT

MOÂN HOÏC:     ATLĐĐL

LÔÙP :                       TCN

Giaùo aùn soá : ...7..... Soá tieát : .6...... Toång soá tieát ñaõ giaûng : ...12......

Thöïc hieän ngaøy :       thaùng 10  naêm 201

CHƯƠNG 3: AN TOÀN MÔI CHẤT LẠNH 

TEÂN BAØI : 
PHÂN LOẠI MÔI CHẤT LẠNH 
   -  Muïc ñích :   Sau khi hoïc xong baøi hoïc naøy, hs seõ :


  -  Giuùp hoïc sinh nhaän bieát tầm quan trọng của an toàn lạnh.
     Yeâu caàu :  Nắm bắt được các văn bản, quy định của nhà nước về an toàn lạnh.
I. OÅN ÑÒNH LÔÙP : Thôøi gian : .2 phuùt
· Noäi dung nhaéc nhôû : Ñieåm danh lôùp , oån ñònh nhoùm hoïc taäp

II. KIEÅM TRA BAØI CUÕ : Thôøi gian : 5 phuùt.

III. GIAÛNG BAØI MÔÙI : Thôøi gian : 80  phuùt.
	TT
	Noäi dung giaûng daïy
	Thôøi gian
	Hoaït ñoäng cuûa GV - Hoaït ñoäng cuûa HS – Phöông tieän daïy hoïc

	I
II

III


	PHÂN LOẠI THEO ISO

GAS LẠNH THUỘC NHÓM 1

· Nhóm 1 không cháy 

Các loại ga có đặc tính: Không cháy, không gây nổ, không độc hại đáng kể với người. Thuộc nhóm này gồm có:
GAS LẠNH THUỘC NHÓM 2

- Độc hại, có khả năng cháy nổ, nhưng giới hạn trên 3,5% nồng độ thể tích 

- Thuộc nhóm này có: R717 (NH3); R30(CH2CL2), R40( CH3CL)… 
GAS LẠNH THUỘC NHÓM 3

Dễ gây cháy nổ hơn với giới hạn cháy dưới 3,5% nồng độ thể tích, mức độ độc thấp hơn nhóm 2.

Tiêu biểu nhóm này :

· Etan,          propan,     Butan izobutan,    etylen,      propylen.

PHÂN LOẠI THEO ĐỘ ĐỘC HẠI
Độ độc được chia thành 6 loại. Mức độ độc hại giảm dần từ loại 1 đến loại 6 theo bảng sau:
TÍNH CHÁY NỔ 

Trong điều kiện bình thường các môi chất lạnh không gây cháy nổ. 

- Khi hỗn hợp với không khí nhiều loại môi chất dễ bắt lửa gây cháy và nổ. 
-Tính cháy nổ của mỗi môi chất lạnh phụ thuộc vào nồng độ khi hỗn hợp với không khí. 
-Tính cháy nổ còn phụ thuộc vào nhiệt độ môi trường tiếp xúc của môi chất. 
-NH3 gây nổ với thủy ngân và ăn mòn đồng, các hợp kim đồng ( trừ đồng thau) 
	20’

30’

30’


	-GV thuyeát trình , baûng veõ
-GV duøng sô ñoà vaø thuyeát minh neâu vaán ñeà lieân quan .

-GV trình baøy caùc quy taéc, phaân loaïi .

-HS ghi nhaän , trôû laïi traû lôøi theo nhöõng höôùng daãn cuûa GV.

-GV duøng baûn veõ vaø phim trong, maùy chieáu qua ñaàu.

-Thuyeát trình lieân heä thöïc teá

GV duøng sô ñoà vaø thuyeát minh neâu vaán ñeà lieân quan .


IV. CAÂU HOÛI VAØ BAØI TAÄP VEÀ NHAØ: Thôøi gian 3 phuùt

        _ 
V. TÖÏ ÑAÙNH GIAÙ CUÛA GIAÙO VIEÂN VEÀ THÔØI GIAN, NOÄI DUNG, PHÖÔNG PHAÙP, ÑOÀ DUØNG DAÏY HOÏC… : Caàn boã sung theâm nhieàu ví dụ thực tế. 

Ngaøy     thaùng  09    naêm 20
Ngaøy      thaùng  10  naêm 20

 TOÅ TRÖÔÛNG
GIAÙO VIEÂN 

  
ĐINH ĐỒNG HIỆP
ỦY BAN ND TP HCM
           Coäng Hoaø Xaõ Hoäi Chuû Nghóa Vieät Nam 


TRÖÔØNG CÑ LYÙ TÖÏ TROÏNG TP.HCM
                     Ñoäc Laäp - Töï Do - Haïnh Phuùc

 

GIAÙO AÙN LYÙ THUYEÁT

MOÂN HOÏC:     ATLĐĐL

LÔÙP :                       TCN

Giaùo aùn soá : ...8..... Soá tieát : .4...... Toång soá tieát ñaõ giaûng : ...18.....

Thöïc hieän ngaøy :       thaùng 10  naêm 201

CHƯƠNG 3: AN TOÀN MÔI CHẤT LẠNH 

TEÂN BAØI : 
YÊU CẦU CHAI CHỨA GAS
   -  Muïc ñích :   Sau khi hoïc xong baøi hoïc naøy, hs seõ :


  -  Giuùp hoïc sinh nhaän bieát tầm quan trọng của an toàn lạnh.
     Yeâu caàu :  Nắm bắt được các văn bản, quy định của nhà nước về an toàn lạnh.
I. OÅN ÑÒNH LÔÙP : Thôøi gian : .2 phuùt
· Noäi dung nhaéc nhôû : Ñieåm danh lôùp , oån ñònh nhoùm hoïc taäp

II. KIEÅM TRA BAØI CUÕ : Thôøi gian : 5 phuùt.

III. GIAÛNG BAØI MÔÙI : Thôøi gian : 80  phuùt.
	TT
	Noäi dung giaûng daïy
	Thôøi gian
	Hoaït ñoäng cuûa GV - Hoaït ñoäng cuûa HS – Phöông tieän daïy hoïc

	I
II

III


	Chai chứa ga:
- Thành chai phải nhẵn, không rĩ sét, không rạn nứt, không móp méo, kiểm định đúng quy định. 5năm / 1 lần 
-  Màu sắc chai đúng quy định : 

YÊU CẦU NHÀ CHỨA CHAI GAS 
1.
Kho chứa ga tối thiểu cách nhà sản xuất 20m, nhà ở 50m, công trình công cộng 50m

2.
Kho làm bằng vật liệu không chýa, một tầng, cửa mở ra chiều cao kho không dưới 3,0m, 

3.
Nền nhà bằng phảng không trơn trượt.

4.
Kho thông gió tự nhiên, có quạt thông gió khi nhiệt độ cao quá.

5.
Kho chứa ga phải có chống sét và phòng cháy.

6.
Không cho cáp điện đi qua nhà chứa ga.

7.
Cấm hút thuốc và ngọn lửa trần trong kho chứa ga 

8.
Chiếu sáng đầy đủ 

9.     Niêm yết không phận sự miễn vào, cấm hút thuốc.
SỰ PHÁ HỦY MÔI SINH CỦA CÁC CHẤT CFC
Tác hại khi mất tầng ozon của khí quyển

Tăng khả năng mắc bệnh ung thư da. 

Tăng khả năng mắc bệnh về mắt. 

Giảm khả năng đề kháng của cơ thể.

Làm chậm tốc độ phát triển của động thực vật. 

Mất khả năng cân bằng sinh thai biển. 

Giảm tuổi thọ vật liệu xây dựng.

Làm thay đổi thời tiết và khí hậu toàn cầu.


	20’

30’

30’


	-GV thuyeát trình , baûng veõ
-GV duøng sô ñoà vaø thuyeát minh neâu vaán ñeà lieân quan .

-GV trình baøy caùc quy taéc, phaân loaïi .

-HS ghi nhaän , trôû laïi traû lôøi theo nhöõng höôùng daãn cuûa GV.

-GV duøng baûn veõ vaø phim trong, maùy chieáu qua ñaàu.

-Thuyeát trình lieân heä thöïc teá

GV duøng sô ñoà vaø thuyeát minh neâu vaán ñeà lieân quan .


IV. CAÂU HOÛI VAØ BAØI TAÄP VEÀ NHAØ: Thôøi gian 3 phuùt

        _ 
V. TÖÏ ÑAÙNH GIAÙ CUÛA GIAÙO VIEÂN VEÀ THÔØI GIAN, NOÄI DUNG, PHÖÔNG PHAÙP, ÑOÀ DUØNG DAÏY HOÏC… : Caàn boã sung theâm nhieàu ví dụ thực tế. 

Ngaøy     thaùng  09    naêm 20
Ngaøy      thaùng   11   naêm 20

 TOÅ TRÖÔÛNG
GIAÙO VIEÂN 

  
ĐINH ĐỒNG HIỆP

ỦY BAN ND TP HCM
           Coäng Hoaø Xaõ Hoäi Chuû Nghóa Vieät Nam 


TRÖÔØNG CÑ LYÙ TÖÏ TROÏNG TP.HCM
                     Ñoäc Laäp - Töï Do - Haïnh Phuùc

 

GIAÙO AÙN LYÙ THUYEÁT

MOÂN HOÏC:     ATLĐĐL

LÔÙP :                       TCN

Giaùo aùn soá : ...9..... Soá tieát : .4...... Toång soá tieát ñaõ giaûng : ...22.....

Thöïc hieän ngaøy :       thaùng 11 naêm 201

CHƯƠNG 4: AN TOÀN TRONG VẬN HÀNH SỬA CHỮA  HỆ THỐNG LẠNH 
TEÂN BAØI : 
YÊU CẦU CHAI CHỨA GAS
   -  Muïc ñích :   Sau khi hoïc xong baøi hoïc naøy, hs seõ :


  -  Giuùp hoïc sinh nhaän bieát tầm quan trọng của an toàn lạnh.
     Yeâu caàu :  Nắm bắt được các văn bản, quy định của nhà nước về an toàn lạnh.
I. OÅN ÑÒNH LÔÙP : Thôøi gian : .2 phuùt
· Noäi dung nhaéc nhôû : Ñieåm danh lôùp , oån ñònh nhoùm hoïc taäp

II. KIEÅM TRA BAØI CUÕ : Thôøi gian : 5 phuùt.

III. GIAÛNG BAØI MÔÙI : Thôøi gian : 80  phuùt.
	TT
	Noäi dung giaûng daïy
	Thôøi gian
	Hoaït ñoäng cuûa GV - Hoaït ñoäng cuûa HS – Phöông tieän daïy hoïc

	I
II

III


	Chai chứa ga:
- Thành chai phải nhẵn, không rĩ sét, không rạn nứt, không móp méo, kiểm định đúng quy định. 5năm / 1 lần 
-  Màu sắc chai đúng quy định : 

YÊU CẦU NHÀ CHỨA CHAI GAS 
1.
Kho chứa ga tối thiểu cách nhà sản xuất 20m, nhà ở 50m, công trình công cộng 50m

2.
Kho làm bằng vật liệu không chýa, một tầng, cửa mở ra chiều cao kho không dưới 3,0m, 

3.
Nền nhà bằng phảng không trơn trượt.

4.
Kho thông gió tự nhiên, có quạt thông gió khi nhiệt độ cao quá.

5.
Kho chứa ga phải có chống sét và phòng cháy.

6.
Không cho cáp điện đi qua nhà chứa ga.

7.
Cấm hút thuốc và ngọn lửa trần trong kho chứa ga 

8.
Chiếu sáng đầy đủ 

9.     Niêm yết không phận sự miễn vào, cấm hút thuốc.
SỰ PHÁ HỦY MÔI SINH CỦA CÁC CHẤT CFC
Tác hại khi mất tầng ozon của khí quyển

Tăng khả năng mắc bệnh ung thư da. 

Tăng khả năng mắc bệnh về mắt. 

Giảm khả năng đề kháng của cơ thể.

Làm chậm tốc độ phát triển của động thực vật. 

Mất khả năng cân bằng sinh thai biển. 

Giảm tuổi thọ vật liệu xây dựng.

Làm thay đổi thời tiết và khí hậu toàn cầu.


	20’

30’

30’


	-GV thuyeát trình , baûng veõ
-GV duøng sô ñoà vaø thuyeát minh neâu vaán ñeà lieân quan .

-GV trình baøy caùc quy taéc, phaân loaïi .

-HS ghi nhaän , trôû laïi traû lôøi theo nhöõng höôùng daãn cuûa GV.

-GV duøng baûn veõ vaø phim trong, maùy chieáu qua ñaàu.

-Thuyeát trình lieân heä thöïc teá

GV duøng sô ñoà vaø thuyeát minh neâu vaán ñeà lieân quan .


IV. CAÂU HOÛI VAØ BAØI TAÄP VEÀ NHAØ: Thôøi gian 3 phuùt

        _ 
V. TÖÏ ÑAÙNH GIAÙ CUÛA GIAÙO VIEÂN VEÀ THÔØI GIAN, NOÄI DUNG, PHÖÔNG PHAÙP, ÑOÀ DUØNG DAÏY HOÏC… : Caàn boã sung theâm nhieàu ví dụ thực tế. 

Ngaøy     thaùng  09    naêm 20
Ngaøy      thaùng   09   naêm 20

 TOÅ TRÖÔÛNG
GIAÙO VIEÂN 

  
ĐINH ĐỒNG HIỆP



UỶ BAN NHÂN DÂN THÀNH PHỐ HỔ CHÍ MINH


TRƯỜNG CAO ĐẲNG LÝ TỰ TRỌNG THÀNH PHỐ HỒ CHÍ MINH
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Sổ giáo án


Lý thuyết





Môn học            : 	AN TOÀN LAO ĐỘNG ĐIỆN LẠNH


Lớp			:    	17T4-KML1      	


Họ và tên GV	:  	Đinh Đồng Hiệp


Năm học		: 	2018-2019
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